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Mobiles Palliative Care Team und Anlauf- und Koordinationsstelle
fiir Palliative Care

Zur Entwicklung eines bedarfsgerechten Angebots von Palliative Care hat der Kanton Basel-Stadt in
Anlehnung an die Nationale Strategie ein Projekt initiiert. Darin sind, als wichtige Teile, der Aufbau
und der Betrieb einer Anlauf- und Koordinationsstelle sowie eines spezialisierten Mobilen Palliative-
Care-Teams (MPCT) vorgesehen.

Die Anlauf- und Koordinationsstelle Palliative-Info Basel und ein spezialisiertes Mobiles Palliative
Care Team (MPCT) haben nun in diesen Tagen ihre Arbeit aufgenommen. Die Anlauf- und Koordina-
tionsstelle wird vom Palliativzentrum Hildegard betrieben. Das MPTC setzt sich aus Pflegefachkraften
der Spitex Basel und des Palliativzentrums Hildegard sowie Arzten des Palliativzentrums Hildegard
zusammen. Alle diese Fachkrafte verfligen tGber eine spezialisierte Ausbildung und Erfahrung in Palli-
ative Care.

»Palliativ-Info Basel” dient, als Dreh- und Angelpunkt rund um das Thema Palliative Care, der Koor-
dination und Kommunikation unter den Leistungserbringern wie auch der Information fiir direktbe-
troffene Patientinnen und Patienten und deren Angehdrigen.

Das Mobile Palliative Care Team (MPCT) unterstitzt die Leistungserbringer der Grundversorgung mit
spezialisiertem Palliative-Care-Fachwissen. Ziel ist es, dass Patientinnen und Patienten, die eine in-
stabile Krankheitssituation aufweisen und/oder (phasenweise) eine komplexe Behandlung bzw. die
Stabilisierung von bestehenden Symptomen bendtigen, an ihrem jeweiligen Aufenthaltsort (zu Hause
oder im Pflegeheim) in der Grundversorgung Zugang zu spezialisierter Palliative Care erhalten.

Palliative Care verbessert die Lebensqualitit von Menschen mit unheilbaren lebensbedrohlichen
und/oder chronisch fortschreitenden Krankheiten. Sie umfasst medizinische Behandlung, pflegeri-
sche Interventionen sowie psychische, soziale und spirituelle Unterstiitzung in der letzten Lebens-
phase. Palliative Care achtet die Wiirde und Autonomie der Patientinnen und Patienten und orien-
tiert sich an deren Bediirfnissen und Wiinschen.
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