PALLIATIVZENTRUM

Die Indikationskriterien fiir die Aufnahme im Palliativzentrum orientieren sich an dem vom Bundesamt
fur Gesundheit entwickelten Kriterienkatalog fur die spezialisierte Palliative Care (1*).

Voraussetzung:

» Erkrankungen:
Nicht-heilbare und zum Tode fuhrende Erkrankung oder hohes Alter und Frailty.

ODER
> End-of-life Care

ODER
in Ausnahmeféllen, nach Rucksprache: Chronische Erkrankungen

sowie

> Belastungen
Schwere oder komplexe Belastungen der Patientinnen (kdrperlich, psychisch, sozial, spirituell) die der
Behandlung durch die spezialisierte Palliative Care bedirfen

ODER
»  Ethische Dilemmasituationen und Abkl&rung der Indikation fiir palliative Sedation
ODER

» Ausgepragter Todes- oder Totungswunsch zur Abklarung moglicher Alternativen und Linderungen
des Patientenleids. Wichtig: Der Freiwillige Verzicht auf Nahrung und Fliissigkeit (FVNF) ist keine
Aufnahmeindikation, aber auch keine Kontraindikation.

ODER
-In Ausnahmefallen: Respite Care zur Entlastung der Angehdrigen.

Ausgepragter Todes- oder Tétungswunsch KONTRAINDIKATIONEN FUR EINE AUFNAHME

— Patientinnen und Patienten, welche die obigen Kriterien nicht erfiillen oder einer
Akutspitalbehandlung bediirfen, die im PZHI nicht leistbar ist (z.B. High-flow
Sauerstoff)

— Patientinnen / Patienten, bei denen keine Kostengutsprache zu erwarten ist.
— Patientinnen / Patienten, die einer Therapie bedirfen, die
+ aus Sicht des PZHI nicht indiziert ist und
+ mit sehr hohen Kosten oder anderem Ressourcenaufwand fur das PZHI verbunden
ist.
— Fehlender Patientenwille flir den Eintritt ins PZHI

— Akute psychotische oder nicht-psychotische Zustande, die mit einer ausgepragten
Fremd- oder Selbstgefahrdung einhergehen.

1*: https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/strategie-und-politik/nationale-gesundheitsstrategien/strategie-palliative-
care/grundlagen-zur-strategie-palliative-care/spezialisierte-palliative-care.html
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